Boletin de noviembre de Padres

El desarrollo de lectura fuerte y habilidades de matematicas construye una fundacion fuerte para
el éxito en todas las especialidades académicas. Esto también predice como bien un estudiante
hara en colegio y carreras.Si bien los objetivos y estandares de nivel de grado proporcionan una
hoja de ruta clara para el aprendizaje, su ayuda es esencial para ayudar a su hijo a alcanzar el
éxito.

El Departamento de Educacion de Arkansas ha producido un curriculo para poner en el
refrigerador para los grados K-8 que contiene conceptos de grado especifica y habilidades que se
puede hacer referencia a la hora de ayudar a su nifio a aprender. La comunicacion continua con el
maestro de su hijo también es esencial. Por favor, considere pedir maestro de su hijo a las
siguientes preguntas.

¢ ;Coémo puedo ayudar a mi hijo a ser un mejor lector?

e ;Coémo puedo ayudar a mi hijo a aprender matematicas?

e ;Coémo puedo usar las matematicas en casa?

¢ ;Coémo puedo ayudar a mi hijo a leer 30 minutos al dia?

e ;Coémo puedo animo a otros nifios de mi barrio para ser lectores y matematicos fuertes?

* ;Qué cursos sera mi hijo tenga que tomar para graduarse a tiempo y ser la universidad y
listos para una carrera?

Noviembre también es el Mes Nacional de la Diabetes. Segtn la Asociacion Americana de
Diabetes, se estima que alrededor de 208.000 estadounidenses menores de 20 han sido
diagnosticados con diabetes. Si su hijo es uno de esos, considere las siguientes preguntas.

¢ ;Coémo me comunico con la escuela si mi hijo es diabético o tiene otros problemas de
salud?

¢ ;Qué materiales debo enviar a la escuela con mi hijo si él o ella es un diabético o tiene
otros problemas de salud?

* ;Qué puede hacer la enfermera de la escuela para ayudar a mi hijo?

* (Estd mi hijo comiendo un almuerzo saludable cada dia?

* ;Tiene la escuela de mi hijo tiene un centro de salud en la escuela?

Para obtener mas informacién sobre el Mes Nacional de la Diabetes, echa un vistazo a la pagina
web del Programa Nacional de Educacion sobre la Diabetes en http://ndep.nih.gov/partners-
community-organization/national-diabetes-month/2015.aspx.

O Mi nifio/Mi Estudiante
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